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※測定データはあくまでサンプルです。
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1. 1. メタボリックシンドロームの場合メタボリックシンドロームの場合 -- 測定画面例測定画面例

筋肉量・脂肪量・BMI等
の数値が表示されます
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1. 1. メタボリックシンドロームの場合メタボリックシンドロームの場合 -- 評価画面例評価画面例

一目で体の状態が
分かります

体組成成分の比率が
表示されます

被験者へのご説明には
こちらの画面が効果的です
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2. 2. 高齢者の場合高齢者の場合 -- 測定画面例測定画面例
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2. 2. 高齢者の場合高齢者の場合 -- 評価画面例評価画面例

日常生活に必要な
筋量が確認できます

生活に必要な筋力の維持に
お役立ていただけます
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3. 3. マラソン金メダリストの場合マラソン金メダリストの場合 -- 測定画面例測定画面例

脂肪が少なく
理想に近い状態です
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3. 3. マラソン金メダリストの場合マラソン金メダリストの場合 -- 評価画面例評価画面例

下腿の筋力のバランス
が取れています

効果的なトレーニングに
お役立ていただけます

スピード型アスリート
に近い
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4. 4. サッカー元日本代表選手の場合サッカー元日本代表選手の場合 -- 測定画面例測定画面例
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4. 4. サッカー元日本代表選手の場合サッカー元日本代表選手の場合 -- 評価画面例評価画面例

大腿が非常に鍛えられていますが、
下腿のバランスに差があります

効果的なトレーニングに
お役立ていただけます

瞬発力、持久力が必要
なパワー型


